
 

 

 

 

 

INFORME DE ACTIVIDADES DEL  

   PRIMER TRIMESTRE DEL AÑO 2026 

DIF MUNICIPAL ZIRACUARETRITO  

 

LIC. ISIDRO OROBIO ARRIAGA  

DIRECTOR DEL DIF MUNICIPAL DE ZIRACUARETIRO  

 

 

 ZIRACUARETIRO MICH; A 10 DE JULIO 2026 

 

 

 

 



 
NTRODUCCIÓN 

El presente informe tiene como objetivo dar a conocer las actividades, programas y 

acciones realizadas durante el segundo trimestre del año 2026, correspondiente a 

los meses de abril, mayo y junio. Durante este periodo, el Sistema DIF Municipal de 

Ziracuaretiro continuó implementando programas y estrategias orientadas al 

bienestar de las familias, priorizando la atención de niñas, niños, adultos mayores, 

personas con discapacidad, mujeres y demás sectores en situación de 

vulnerabilidad, fortaleciendo así el desarrollo social y la calidad de vida de la 

población. 

1. Festival del Día del Niño 

El día 26 de abril de 2026 se llevó a cabo el Festival del Día del Niño en la plaza 

principal de Ziracuaretiro, donde cientos de niñas y niños disfrutaron de una jornada 

recreativa organizada por el Sistema DIF Municipal. 

El evento contó con un show infantil, actividades recreativas y la valiosa 

participación del Heroico Cuerpo de Bomberos y de la Guardia Nacional, quienes 

realizaron demostraciones y actividades de convivencia con las familias asistentes. 

Como parte de la celebración, se entregó un regalo a cada niña y niño presente, 

además de proporcionar alimentos a todos los asistentes, promoviendo la sana 

convivencia y el fortalecimiento de los lazos familiares. 

2. Celebración del Día de las Madres 

El día 09 de mayo de 2026 se realizó el festejo con motivo del Día de las Madres 

en la plaza principal de Ziracuaretiro, con el propósito de reconocer y celebrar a las 

madres del municipio. 

Durante el evento se presentó un espectáculo musical con la participación del 

imitador de Marco Antonio Solís, además de realizar rifas de diversos obsequios y 

brindar alimentos a todas las asistentes, generando un ambiente de convivencia y 

reconocimiento hacia las madres ziracuarense. 



 
3. Arranque de las Jornadas Comunitarias DIF 

El día 18 de mayo de 2026 dio inicio el programa de Jornadas Comunitarias DIF 

en la comunidad de Caracha, con el objetivo de acercar los programas, servicios e 

información que ofrece el Sistema DIF Municipal a todas las comunidades del 

municipio. 

Durante estas jornadas se brindan diversos servicios de manera integral, entre los 

que destacan: 

• Consultas médicas.  

• Consultas dentales.  

• Atención psicológica.  

• Orientación nutricional.  

• Afiliación al programa IMSS-Bienestar.  

• Venta de lentes a bajo costo.  

• Gestión y entrega de aparatos funcionales para personas con discapacidad 

o movilidad reducida.  

• Bazar comunitario.  

• Entrega de despensas a las personas inscritas en el padrón de beneficiarios.  

• Entrega de aparatos funcionales, como sillas de ruedas, bastones, 

andaderas y otros apoyos para mejorar la movilidad y calidad de vida de la 

población.  

Estas jornadas tienen como finalidad acercar los servicios del DIF Municipal a las 

comunidades, facilitando el acceso de la población a programas de asistencia 

social, salud y apoyo comunitario. 

4.Taller "Mujer Saludable, Familia Integral" 



 
Durante el segundo trimestre del año 2026 se dio continuidad al taller  

"Mujer Saludable, Familia Integral", dirigido a mujeres del municipio con el 

propósito de fortalecer su bienestar físico, emocional y social, así como promover la 

integración familiar mediante actividades formativas y de desarrollo personal. 

A través de este taller se abordan temas relacionados con la salud preventiva, 

autoestima, autocuidado, valores familiares y desarrollo comunitario, beneficiando 

aproximadamente a 50 mujeres, quienes participan de manera periódica en las 

actividades organizadas por el Sistema DIF Municipal. 

5. Taller para Padres y Madres "Creciendo Juntos en Familia" 

Con el objetivo de fortalecer las habilidades de crianza y fomentar una convivencia 

familiar basada en el respeto, la comunicación y los valores, se impartió el taller 

"Creciendo Juntos en Familia", dirigido a madres, padres y tutores del municipio. 

Durante las sesiones se desarrollaron temas relacionados con la crianza positiva, 

comunicación efectiva, resolución pacífica de conflictos, fortalecimiento de vínculos 

familiares y prevención de la violencia, contribuyendo al desarrollo integral de las 

familias participantes. 

Este taller permitió brindar herramientas prácticas para mejorar la dinámica familiar 

y promover entornos seguros y saludables para niñas, niños y adolescentes. 

6. Entrega de despensas 

Durante el segundo trimestre se dio continuidad a la entrega de despensas 

destinadas a personas adultas mayores, personas con discapacidad, mujeres 

embarazadas y en periodo de lactancia, así como a infantes y lactantes que forman 

parte del padrón de beneficiarios de los programas alimentarios, contribuyendo a 

mejorar su seguridad alimentaria. 

7. Entrega de aparatos funcionales 



 
Como parte de las acciones permanentes de asistencia social, se continuó con la 

entrega de aparatos funcionales, tales como sillas de ruedas, bastones, andaderas 

y otros apoyos de movilidad, beneficiando a personas que presentan alguna 

discapacidad o limitación física, mejorando su autonomía y calidad de vida. 

Conclusión 

Durante el segundo trimestre del año 2026, el Sistema DIF Municipal de 

Ziracuaretiro fortaleció sus acciones de asistencia social mediante la realización de 

eventos de integración familiar, programas comunitarios y la ampliación de los 

servicios dirigidos a los sectores más vulnerables de la población. 

Las actividades desarrolladas permitieron acercar servicios médicos, alimentarios y 

de apoyo social a las comunidades, además de promover espacios de convivencia 

familiar y reconocimiento social. Con estas acciones, el DIF Municipal reafirma su 

compromiso de continuar trabajando con responsabilidad, transparencia y 

sensibilidad, impulsando programas que contribuyan al bienestar y desarrollo 

integral de las familias del municipio. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD  MONTO EJERCIDO  COMUNIDADES 

BENEFICIADAS  

Festival Día del niño  $80,018.00 M.N   Todas las comunidades  

 

Festival día de las 

madres  

 

 

$53.068.00 M. N Todas las comunidades  

Jornadas comunitarias  $5,136.00 M. N 

$5,136.00 M. N 

Todas las comunidades  

Entrega de despensas  $25,365.00 M. N  

Todas las comunidades  

Aparatos funcionales   

$31,320.00 M.N  

Todas las comunidades  

 

Taller "Mujer Saludable, 

Familia Integral" 

 

$8,000.00 M.N  Todas las comunidades  

Taller para Padres y 

Madres "Creciendo 

Juntos en Familia" 

$5,000.00 M.N  Todas las comunidades  


